


Mændenes Hjem er et herberg for hjemløse mænd. 
Herberget er et midlertidigt, kortvarigt opholdsted. 
Du skal derfor, i samarbejde med personalet, arbejde på 
at du kommer i egen bolig eller en anden institution. 
• Mændenes Hjem har både enkelt og dobbeltværelser. Prisen

for ophold er 54,- kr. på dobbeltværelse og 83,- kr. på enkelt-
værelse pr. døgn (2008 priser). 

• Mændenes Hjem har en herbergsafdeling med 43 pladser og
et bofællesskab med plads til 8 mænd.

• Du skal selv sørge for, at der er betalt enten kontant eller via
din sagsbehandler. 

Mændenes Hjem er et bofællesskab. Bofællesskabet vil været
et godt, rummeligt og permanent botilbud for en gruppe af
mennesker, der ikke har mulighed for at bo andre steder.
Målgruppen er psykisk syge med misbrug. 
• Der er 8 pladser på eneværelser. Prisen 2490,- kr plus kost

1980,- kr.(2088 priser) 
• Visitationen sker i samarbejde med Københavns kommunes

Socialpsykiatriske visitation, Bernstorffsgade 21, 1795 Kbh. V. 
tlf. 3317 3751 

Mændenes Hjem er en bo-enhed. Den overordnede mål -
sætning for Bo-enheden er, at skabe mere humaneog konti -
nuerlige livsvilkår for beboere som ikke har mulighed for at
komme ud i egen bolig. Målgruppen er ældre misbrugere. 
• Der er 15 pladser på eneværelser. Prisen 2490,- kr. 

(2008 priser) 
• Visitationen sker i samarbejde med sagsbehandler på

Lokalcentret og Mændenes Hjems bo-enhed. 
• Indstillinger til Bo-enheden stiles til Mændenes Hjem 

Bo-enheden, Lille Istedgade 2, 1706 Kbh. V. tlf. 3324 3904. 

Mændenes Hjem er en natcafe. Her kan hjemløse, stof -
misbrugere og andre natteravne få en kop kaffe, en snak, 
lidt varme og akut hjælp. Natcafeen er åben i nattetimerne.
• Åben fra kl. 24.00
• Begge køn er velkomne.

Hvad er mændenes hjem?



Mændenes Hjem er en sygeplejeklinik for hjemløse. 
Hvad enten du er gadehjemløs, eller bor på Mændenes Hjem
kan du benytte sygeplejeklinikken.
• Sygeplejeklinikken modtager brugere i åbningstider om

dagen og om aftenen.
• Sygeplejen er opsøgende på indre Vesterbro. 
• Begge køn er velkomne.
• Tilbudet er gratis.

Mændenes Hjem har et korps af frivillige læger, som på 
hverdags aftener tirsdag til fredag yder konsultationer til
hjemløse og stofmisbrugere.
• Åbningstider 18.30-20.30
• Konsultation af akutte og subakutte sygdomsproblemer
• Begge køn er velkomne.
• Tilbudet er gratis.

Mændenes Hjem har tilknyttet en gratis tandlægeklinik
»Bisserne« for hjemløse og udsatte. 
* Aftale med tandlægerne kan ske på telefon 21 67 89 30
* Aftale kan ske ved henvendelse til medarbejderne på

Mændnees Hjem
* Både mænd og kvinder er velkomne

Mændenes Hjem er et Kontaktsted. Kontaktstedet hjælper
mennesker som er gadehjemløse, stofmisbrugere, som ønsker
behandling eller et sted at sove.
• Kontaktstedet yder støtte og omsorg i forhold til gadehjem-

løse og stofmisbrugere.
• Kontaktstedets medarbejdere er udegående på Indre

Vesterbro.
• Begge køn er velkomne.

Mændenes Hjem har et brobyggerprojekt. Brobyggerprojektet
er målrettet gruppen af stofmisbrugere med anden etnisk bag-
grund end dansk, som befinder sig på Vesterbro
• Brobyggerne yder hjælp til at komme i behandling for sit

stofmisbrug, ind på botilbud m.m.
• Brobyggerne medarbejdere er udegående på Indre Vesterbro.
• Begge køn er velkomne.

Mændenes Hjem er et spisested (kantine). Mændenes Hjems
mål er at kunne give hjemløse og udstødte optimale mulighe-
der for at få mad. 
• Her serveres sund og god mad.
• Mændenes Hjem serverer billig og god mad hver dag. 
• Maden er delvis økologisk. 
• I weekenden er der morgenbrunch.
• Begge køn er velkomne.



  Mændenes Hjem er tøjudlevering til hjemløse. 
• Hjemløse har mulighed for at få gratis brugt tøj til både som-

mer og vinter.
• Begge køn er velkomne.

Mændenes Hjem er et tilbud for stofmisbrugere for at få gratis
sprøjter, kanyler, kondomer.
• Hele døgnet og alle ugens dage kan stofmisbrugere få gratis

”værktøj” 
• Begge køn er velkomne.

Mændenes Hjem er distributør af hjemløseavisen Hus Forbi.
• Der kan købes aviser på Mændenes Hjem 

Mændenes Hjem
Multihus for hjemløse

Lille Istedgade 2  ·  1706 København V  ·  Telefon 33 24 39 04 FO
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